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Le printemps est de retour ! Ce sont les hirondelles qui le disent. Après avoir mis une bonne couche 
de fumier (en direct de chez Sophie : fumier de poule 100 % bio), nous avons planté déjà toutes les 
cultures de printemps : fèves, choux rave & pointus, oignons, salades... et cette année, nous avons 
installé une nouvelle culture : la rhubarbe. Les serres sont remplies.

Les poulets heureux chez Sophie (Mandres)

La sécheresse sévit depuis déjà plus d’un mois. Je suis donc obligée de tout arroser, y compris ma 
grosse plantation de patates ! L’arrosage de ce temps représente pas mal de temps de travail, mais ça
va aller : j’avais pris mes précautions en remplissant ma réserve d’eau cet hiver.

La coupure de 15 jours approche ; nous allons en profiter pour commencer à mettre en place les 
cultures d’été et désherber tout le champ. Les petites tomates grandissent avant d’être plantées. Hier
elles ont échappé à une violente chute de grêle... (je les ai rentrées en urgence dans mon salon!)

les tomates 2026 !

Le terrain est beau, rempli de fleurs et d’oiseaux, de plus en plus nombreux. Les hirondelles sont 



nombreuses cette année, j’ai toujours mon petit groupe de chardonnerets, les tariers viennent 
d’arriver de leur migration, faucon et corneilles se chamaillent toujours un peu autour de la 
dégustation des mulots (merci pour les légumes !), les pigeons ramier et les pies se font de beaux 
nids, les moineaux animent les haies, les mésanges discutent avec les bergeronnettes et les alouettes,
on ne s’ennuie pas ! Les renards sont nombreux à venir la nuit pour prendre leur part de mulots. J’ai
même eu la visite d’un sanglier. La diversité de la faune sauvage est pour moi un grand plaisir, qui 
assure en plus l’équilibre sur mon petit terrain. J’espère donc reproduire ce modèle à plus grande 
échelle.

Après un arrêt maladie de près de 1 an ½ (pour un cancer du sein), Charlène a repris le travail 
deux jours par semaine depuis le mois de février. Tout se passe bien, on y va doucement ! Nous 
sommes désormais 3 dans le champ (moi, Sissoko et Charlène) et nous prenons petit à petit un 
nouveau rythme. Nous sommes, pendant cette période de transition, légèrement en sur-effectifs : le 
but étant que je puisse me libérer du temps pour une nouvelle production de grandes cultures bio. Je
prévois de lancer la conversion de mes terres en mai 2027.

transport du fumier : une petite journée à chaque fois

L’année dernière nous a accordé de belles récoltes, nous attaquons donc le printemps 2026 plutôt 
sereinement. Avec nos 3 Amaps (Vanves, Brie-Comte-Robert et Marolles),  nous commençons 
malgré tout la saisons avec un retard de 6 paniers. Il y a eu de nouvelles adhésions depuis octobre, 
bienvenue à tous ! Vous pouvez donc parler de l’Amap autour de vous : il nous reste des places ;)

Georges le corbeau, et Sophie
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